
第 14 回全国選抜少年少女空手道交流大会 大会要項 

 

日  時  令和 6年 2月 23日（金・祝）8:30開場 9:15競技開始 17:30終了（予定） 

      ※前回大会と同様に二部制とし、入替による競技進行を予定しています。 

       詳細は全体の申し込み締め切り後に改めてご案内します。 

会  場  東京武道館 大武道場（東京都足立区綾瀬 3-20-1） 

主  催  一般社団法人全日本空手道一友会 

 

競技種目  組手競技・個人戦 

 

募集定数  全体で 400人 

 

競技部門  下記の通りとする。 

男子部門 女子部門 備考 

1 小学 1年生男子 10 小学 1年生女子 ①申し込み人数により部門を統

合する場合もあります。 

 

②団体戦はありません。 

2 小学 2年生男子 11 小学 2年生女子 

3 小学 3年生男子 12 小学 3年生女子 

4 小学 4年生男子 13 小学 4年生女子 

5 小学 5年生男子 14 小学 5年生女子 

6 小学 6年生男子 15 小学 6年生女子 

7 中学 1年生男子 16 中学 1年生女子 

8 中学 2年生男子 17 中学 2年生女子 

9 中学 3年生男子 18 中学 3年生女子 

 

競技方法  １．公益財団法人全日本空手道連盟競技規定および大会申し合わせ事項にて行う。 

      ２．ラウンド・時間・ポイントは下記の通りとする。 

ラウンド 時間・ポイント 備考 

予選 

（リーグ戦） 

1分 

4ポイント差勝負 

①1 グループ 5人とする。（出場人数に応じ

て 4人または 6人の場合あり） 

②各グループ上位 2 人（出場人数多数の場

合は 1人）が決勝トーナメントに 

進出する。 

決勝 

（トーナメント戦） 

1分 30秒 

6ポイント差勝負 
 

 

表  彰  各部門とも 1位、2位、3位（2人）とする。 

 

服  装  流・会派が記された胸・腕マーク付きの空手衣を着用して良い。 

自分の赤帯・青帯を着用する。（主催者側では用意しない） 

 



安 全 具  メンホー、胴プロテクター、赤青拳サポーター、シンガード、インステップガード、 

ファールカップ（小学 3年生以上男子）を着用する。 

①小学生はリバーシブル拳サポーターを使用しても良い。 

②シンガード、インステップガードは JKF仕様品・WKF仕様品どちらを使用しても良い。 

③小学 2年生以下男子のファールカップ着用は任意とする。 

監  督  空手衣を着用する。（空手衣以外の服装の場合は監督として付けませんのでご留意願います） 

※1人の監督が複数の選手の監督を兼務しても良い。 

 

傷害処置  出場選手が競技中に負傷した場合は、主催者側で応急処置を行うが、不慮の事故等に 

ついては一切の責任を負わないものとする。保険証（そのコピー）を持参する事。 

出場選手は、個人または各団体（各道場）の責任において、必ず事前に傷害保険に加入する事。 

 

申込方法  手順１．一友会ホームページ（http://www.ichiyukai.com/index.html）から 

出場申込書データ（エクセル）をダウンロードしてください。 

手順２．ダウンロードしたデータに必要事項を入力して保存してください。 

手順３．メール本文に保存したデータを添付して「大会専用メールアドレス」に送信してください。 

    申し込みを頂きました後に確認の返信メールをいたします。 

 

締 切 日  令和 5年 12月 13日（水） 

      ※但し、申し込み人数が募集定数の 400人に達した時点で締め切りとさせて頂きます。 

 

出 場 費  1人つき６，０００円 

 

振 込 先  銀 行 名  三井住友銀行 新橋支店（店番号２１６） 

種  別  普通預金 

口座番号  ０９７６１９０ 

口座名義  一般社団法人全日本空手道一友会（ｲｯﾊﾟﾝｼｬﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝｾﾞﾝﾆﾎﾝｶﾗﾃﾄﾞｳｲﾁﾕｳｶｲ） 

※令和 6年 1月 10日（水）までにご入金願います。 

 

備  考  出場申し込み後、学校行事・怪我等でキャンセルされる方は、令和 6年 1月 14日（日）までに 

ご連絡願います。出場費を返金いたします。 

 

申込先（大会専用メールアドレス） 

zenkokusenbatsu.karatedo@gmail.com 
 

お問い合わせ先 

      〒105-0004 

東京都港区新橋 1-5-5 国際善隣会館 4F 

一般社団法人全日本空手道一友会 事務局 

TEL 03-3575-7862 FAX 03-3575-7863 


